
FINALE DÉPARTEMENTALE INDIVIDUELLE PERFORMANCE GAF - 
24/25 JANVIER 2026 

SAMEDI 24 JANVIER 

Performance poussines 7/8/9 ans 
Code performance poussines (mouvements imposés - 3 tours) 
Appel des juges : 8h  
Jugement : 9h/16h05 

Performances nationales 10/13 ans et Nationales A 14 ans et + 
Code performance nationale (1 tour) - code FIG (1 tour) 
Appel des juges : 16h 
Jugement : 17h/21h05 

DIMANCHE 25 JANVIER 

Performance régionales 10/11 ans ; 12/13 ans ; 14/15 ans ; 16/17 ans et 18 ans et + 
Code performance sans bonification (3 tours) 
Appel des juges : 8h30 
Jugement : 9h30/17h 

Saut Barres Poutre Sol

N2 Élan 2000 Thouaré Léo Lagrange ACC Nantes Gym

N2 La Nantaise SNOS USA UMP

Saut Barres Poutre Sol

N3 USJA La Nantaise UMP Nantes Gym

N2 Nantes Gym USA USJA SNOS

Saut Barres Poutre Sol

N2 La Nantaise USJA ACC USA

N2 SNOS Élan 2000 Thouaré UMP Léo Lagrange


