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L’Union Sportive Ancenienne Gymnastique (USA Gym)  

est heureuse de vous accueillir pour cette 
 

COMPETITION DEPARTEMENTALE EQUIPE  

FEDERAL A GAF et TEAM GYM 
 

Nous souhaitons bonne chance à l’ensemble des gymnastes  

et saluons l’engagement des juges et des bénévoles  

afin que cet évènement soit une réussite. 

 

Complexe sportif du Pontreau 

385, Boulevard Joseph Vincent 

44150 ANCENIS-SAINT GEREON 
usagym.ancenis@gmail.com 
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Bienvenue à l’USA Gym... 
 

L’Union Sportive Ancenienne Gymnastique (USA Gym) est heureuse de vous accueillir pour la 

Compétition Départementale Equipe Fédéral A GAF et TEAM GYM qui se déroulera les : 
 

SAMEDI 31 JANVIER et DIMANCHE 1er FEVRIER 2026 
 

Lieu de Compétition : 

Complexe sportif du Pontreau - 385 Boulevard Joseph Vincent - 44150 ANCENIS SAINT-GEREON  

Email : usagym.ancenis@gmail.com 
 

Il est strictement interdit de fumer ou de vapoter dans l’enceinte du complexe sportif. 

A l’extérieur, des bacs remplis de sable vous permettront d’y mettre les mégots :  

merci, donc, de ne pas les jeter au sol. 
 

ECHAUFFEMENT : 

L’échauffement aura lieu dans la salle du Dojo, attenante à la salle de gymnastique.  
 

Tout comme la salle de compétition, la salle d’échauffement (uniquement pour l’articulaire) 

n’est accessible qu’aux gymnastes et leurs coach.e.s (aucune autre personne (famille, 

amis,…) n’étant autorisée à y pénétrer). 
 

Tout comme la salle de compétition, l’accès au Dojo n’est accessible que pieds nus ou en 

claquettes et la présence sur le tatamis pour l’échauffement se fait obligatoirement 

pieds nus ou en chaussettes. 
 

VESTIAIRES : 

Les vestiaires des gyms, juges, entraîneurs hommes / femmes ne seront pas surveillés. Nous 

vous conseillons donc de ne rien y laisser au cours de la journée. L’Union Sportive Ancenienne 

Gymnastique (USA Gym) ne pourra être rendu responsable en cas de perte, de vol ou de 

dégradation. 
 

PRATICABLE : L’accès au praticable se fait uniquement pieds nus, en chaussettes ou en 

claquettes (pas de chaussures ayant servi en extérieur). Ceci afin de préserver la moquette 

du praticable. Merci de votre compréhension. 
 

STAND QUATRO : Un stand Quatro sera à la disposition des gymnastes, pour une 

vente de justaucorps.     

 

PROTOCOLE SANITAIRE : 

A ce jour, aucun protocole Covid n’est en vigueur, mais ce point pourra être modifié en cas 

de modification des consignes sanitaires d’ici la compétition. Bien entendu, s’agissant d’un 

évènement accueillant beaucoup de public, le port du masque est conseillé, mais non 

obligatoire.                                             

mailto:usagym.ancenis@gmail.com


 

 

PLAN D’ACCÈS : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

RESTAURATION :  

L’USA Gymnastique vous propose une restauration sur place (paninis, gâteaux, crêpes, 

gaufres, barres chocolatées, confiseries, boissons froides et chaudes).  
 

OUVERTURE D’UNE FICHE CREDIT CLUB : (buvette, restauration) 
  

Merci de prévoir un chèque de caution de 100 € pour toute ouverture de fiche club.  

Le règlement devra se faire avant de quitter la compétition. Une facture sera établie au nom 

du club concerné.  
 

     FICHE COMPTE CLUB BUVETTE 

Compétition départementale équipe 

 FED A GAF et TEAM GYM – 31 Janvier et 1er Février 2026 
 

Nom du club : ………………………………………………………………………………………… 

Ville :…………………………………………………………………………………………. 

Je soussigné(e), Madame, Monsieur, 

Nom : …………………………………………….. 

Prénom : ………………………………………… Président-e du club, 

Adresse : ……………………………………………………………… 

Téléphone portable : …………………………………………………………………………….. 

Email : ……………………………………………………………………………………………… 
 

Souhaite ouvrir un compte buvette pour le club à l’occasion de la compétition « Compétition 

Départementale Equipe Fédéral A GAF et TEAM GYM » à Ancenis-St-Géréon les 31 

Janvier et 1er Février 2026. 
 

Listing des personnes autorisées à utiliser le compte club : 
1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

7- 

8- 
 

Fiche à retourner accompagnée d’un chèque de caution de 100€ à l’ordre de l’USA Gym  

au plus tard le 24 Janvier 2026 à l’adresse suivante : 
 

 

Union Sportive Ancenienne Gymnastique 

Complexe sportif du Pontreau - 385 Boulevard Joseph Vincent - 44150 Ancenis-St-Géréon 



 

 

 

L’USA Gymnastique tient à remercier :  
 

- Le Comité Départemental Loire-Atlantique de la FFG, pour la confiance accordée 

dans le cadre de l’organisation de cette compétition, https://cd44.ffgym.fr/ 
 

- La Commune d’Ancenis-Saint Géréon, pour la mise à disposition du complexe sportif 

municipal, ainsi que pour le soutien politique, technique et financier apporté à l’USA 

Gym tout au long de l’année - https://ancenis-saint-gereon.fr/ 
 

- La Communauté de Communes du Pays d’Ancenis (COMPA) pour son soutien politique, 

technique et financier, notamment en matière d’investissements -    

https://www.pays-ancenis.com/ 
 

- Le Conseil Départemental de Loire-Atlantique, pour son soutien politique, technique 

et financier, notamment en matière d’investissements - https://www.loire-

atlantique.fr/44/accueil/c_1155312 
 

- Le Décathlon d’Ancenis Saint-Géréon, pour le partenariat engagé avec l’USA Gym - 

https://www.decathlon.fr/store-view/magasin-de-sports-decathlon-ancenis-saint-

gereon-0070072100721 
 

- KER CREA, pour son partenariat et son soutien à la Boutique-Club USA Gym -  

https://ker-crea.fr/371-usa-gym-ancenis 
 

- QUATRO, pour sa confiance et son soutien envers l’USA Gym, au travers du stand 

fourni pour cet évènement - https://eu.quatrogymnastics.com/ 
 

- L’entreprise ZANTHING à Ancenis Saint-Géréon https://www.zantingh.com/fr/, 

partenaire historique du club. 
 

- L’entreprise INEO (une marque du groupe EQUANS) https://www.equans.fr/votre-

activite/infrastructures-energetiques/nucleaire/integrateur-de-solutions-

multitechniques-nucleaires pour son soutien à l’USA Gym 
 

-  Les entreprises THIEVIN et Fils (à St Mars La Jaille) https://www.thievin.fr 

 et ADM Menuiserie (à Couffé) pour leur soutien à l’USA Gym. 
 

Et l’ensemble des bénévoles, ainsi que l’équipe salariée  

de l’USA Gym, qui permettent aujourd’hui à nos enfants de  

pratiquer la gymnastique dans les meilleures conditions. 
 

A toutes et à tous : MERCI ! 
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